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«Творчество не приходит к детям по какому-то наитию. Творчеству 

надо учить. Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, 

рисунка, фантазии, творчества». В.А. Сухомлинский 

Актуальной задачей в настоящее время является развитие у 

дошкольников художественно-творческих способностей. Поэтому, развитие 

творческих способностей у дошкольника не может рассматриваться только в 

рамках детского сада. 

Этапы развития художественно-творческих способностей у детей: 

Независимо от того, какие способности есть у ребенка и когда они 

проявляются, можно выделить четыре основных этапа, которые будет 

проходить ребенок на пути от способностей к таланту. 

Первый этап – игровой. На этом этапе внимательные родители играют 

роль и учителей, и наставников, и великодушных героев, являясь примером 

для подражания. Ребенок лишь «играет» со своими способностями, примеряя 

к себе разные виды занятий и увлечений. 

Детей может интересовать абсолютно все или, наоборот, что-то одно, но 

первоначальное увлечение может померкнуть при столкновении с первыми 

трудностями. Поэтому девиз родителей на этой стадии: «Неторопливость, 

спокойствие, рассудительность». 

Второй этап – индивидуальность. Этот этап, как правило, приходится 

на школьные годы, хотя есть дети, способности которых четко проявляются 

значительно раньше. На этом этапе большую роль играют семейные 

традиции. Так, например, в семьях цирковых артистов малыши буквально с 

пеленок начинают выступать вместе с родителями и, минуя этап игры, 

включаются в жизнь артистов, постепенно привыкая к ежедневной работе. 

Дальнейшая творческая судьба таких детей предопределена. Но это скорее 

исключение, чем правило. 

Большинство детей школьного возраста поступают в какой-нибудь 

кружок, секцию или студию, и тогда у ребенка появляются наставники, 

которые работают с ним уже индивидуально. Быстрота его успехов является 

наградой для учителей. Для этой стадии характерно то, что взрослые 

постоянно приспосабливаются к ребенку, постигающему свой талант. 

Если дети вдруг перестают делать заметные успехи, родители считают 

виновным педагога и пытаются его заменить. Следовательно, на этом этапе 

индивидуальный наставник играет главную роль. Он даже может подчинить 

распорядок всей семьи распорядку юного дарования, то есть родители очень 



тесно взаимодействуют с наставником. На этой стадии ребенок уже обычно 

проявляет желание трудиться и достигать высоких результатов. 

Третий – этап роста. Ребенок нуждается уже в более 

квалифицированном педагоге, который становится основным судьей его 

успехов. Родители занимают подчинительную позицию, их роль сводится к 

моральной и материальной поддержке. На этом этапе для поддержания 

желания трудиться и достигать результатов, очень важны конкурсы, 

концерты или соревнования, проходящие вне дома. Родители теперь 

выступают в роли зрителей. 

Четвертый – этап мастерства. На этом этапе подросток, если он 

действительно талантлив, обгоняет своих сверстников, а иногда и 

наставников и превращается в настоящего мастера в избранной сфере. 

Подобное случается редко, и достигают таких высот единицы. 

Родителям надо быть очень осторожными на этой стадии, чтобы не привести 

ребенка к «звездной болезни». 

        Любые задатки, прежде чем превратить в способности, должны пройти 

большой путь развития.  

Первые годы жизни ребенка – самые ценные для его будущего, и надо 

как можно полнее использовать их. Точнее говоря, первые толчки к 

развитию творческих способностей. Изобразительное творчество развивается 

с 1,5 лет. Это связанно со способностью ребенка держать карандаш, 

кисточку, уметь передавать увиденные образы. А в 4-5 лет начинает 

изображать узнаваемые предметы. А вот период художественных опытов 

самых маленьких художников называют «до изобразительным», поскольку 

изображать малыши еще ничего не могут. Основным «художественным» 

занятием в этом возрасте являются «игры с художественными материалами». 

Эта деятельность природосообразна с возможностями малыша и сутью 

творчества. Кроха познает все, что его окружает в первую очередь 

чувственно. Запахи, краски, звуки удивляют, завораживают и заполняют его 

сознание. Если маленький ребенок чувствует – значит знает. И он открывает 

для себя не только мир и красоту этого мира, но и свои собственные 

возможности, видит следы собственной деятельности. А вот какими 

способами он будет это делать, во многом зависит от окружающих его 

взрослых. 

Хорошо, если ребенок в семье имеет возможность развивать свои 

художественно-творческие способности: рисовать, лепить и т.д. 

В процессе разнообразной деятельности формируются эстетические чувства 

ребенка, его творческие способности, развивается талант. Внимание к 

любому проявлению ребенком интереса, к какому – то виду деятельности со 

стороны родителей обязательно, особенно если этот интерес носит 

устойчивую форму. В таком случае детей надо поощрять, всячески 

стимулировать развитие их творческих способностей.       

 Неиссякаемым источником художественных способностей детей 

является природа. Экскурсия в природу, поездка за город, прогулка в 

городском парке или просто по улице города могут стать для них источником 

приобщения к прекрасному. Правильно делают те родители, которые во 

время прогулки ведут разговор об окружающем. Ребенок умеющий 



любоваться цветами и животными, их окраской и повадками, развивает 

способность видеть прекрасное и у него возникает желание отобразить в 

своих рисунках. Дети дошкольного возраста любят рассматривать вместе с 

родителями картины, фотографии. Просмотр телепередач, кинофильмов, 

если этим не злоупотреблять, открывают широкие возможности приобщения 

детей к прекрасному, поэтому решающая роль в организации досуга детей 

принадлежит взрослому. Красота окружающего мира, воспринятая ребенком 

в поэтических, художественных образах, глубже входят в его сознание.           

     Литература, музыка, живопись, народное творчество должны быть 

постоянным спутниками детей в семье. Детский рисунок, процесс рисования-

это частица духовной жизни ребенка. Развитие творческих способностей 

детей начинается с создания наилучших условий, так сказать атмосферы, 

которая бы сама подталкивала к развитию.  

В первую очередь, необходимо подготовить физические условия.  Здесь 

подразумевается подготовка необходимых материалов для творчества, и 

отведение времени для игры с ними.                              

Не стоит превращать процесс рисования в обязательную деятельность, 

иначе они будут в тягость. Пусть обучение проходит в атмосфере любви и 

уважения, тогда ничто не помешает получать новые навыки. Поступающая 

информация должна быть доступна детям, соответствовать возрасту и 

способностям. Не надо гнаться за количеством познанного материала, ваша 

цель – развить способности ребенка.                                  

Второе, что нужно для успешного развития – это системность 

художественной деятельности. Если заниматься с детьми от случая к случаю, 

то они вряд ли поймут, что от них хотят. Кусочки знаний должны 

складываться у детей в общую взаимосвязанную картинку.                                 

          Самое важное условие раскрытия творческих способностей детей - это 

создание общей атмосферы комфортности, свободы и увлеченности, чтобы 

каждый ребенок сумел познать «радость успеха».                                  

Такая задача требует от взрослого особого внимания. При выполнении 

заданий детям могут оказываться разные виды помощи: кому-то из них 

достаточно одобряющей улыбки, кто-то нуждается в дополнительных 

разъяснениях, некоторым нужна совместная работа с взрослым. В любом 

случае общение должно строиться таким образом, чтобы каждый ребенок 

мог публично порадоваться результату своего собственного или совместного 

с взрослым творчества. 

Как организовать детское творчество дома? 

Место: Место, где ребенок рисует, должно быть хорошо освещено. 

Свет должен падать с левой стороны, если ребенок правша, и наоборот, если 

левша. Следите за осанкой ребенка. Проверьте, соответствуют ли стол и стул 

росту ребенка. 

Материалы: Гуашь - основной материал для рисования красками в 

младшем дошкольном возрасте, и акварель в старшем. Банка для воды, кисти 

№ 1, 3, 5, 6, мягкая тканевая салфетка для просушивания кисти после 

промывания водой. Простой карандаш, восковые мелки, фломастеры, 

маркеры, специальный альбом для рисунков - впечатлений от увиденного с 



родителями в театре, музее, на выставке, на празднике. Листы бумаги - для 

рисования эскизов, разработки кисти рук. 

Важно помнить: 

Рисовать лучше днём, так как рисовать при вечернем освещении 

нежелательно. Продолжительность не более 20-30 минут. 

Для того, чтобы дети не уставали, не успевали соскучиться и 

утомиться, не затягивайте время занятия, но никогда не обрывайте его, дайте 

ребёнку возможность закончить начатое. 

Обязательно позаботьтесь об удобстве рабочего места. Выделите 

ребёнку отдельный столик, застелите его клеёнкой, наденьте на малыша 

фартук. 

Ребёнок должен иметь максимальную свободу для проявления 

творчества: у ребёнка не должно быть недостатка в цветных карандашах, 

фломастерах, бумаге и других изобразительных средств. 

Для рисования лучше давать отдельные листы бумаги. Желательно, 

чтобы она была не глянцевой, а пористой, слегка шероховатой. 

Чтобы не случилось во время рисования, не ругайте ребёнка. И вообще, 

лучше не начинать рисование в плохом настроении, так можно отбить у 

ребёнка желание творить. 

Если ребёнок нечаянно разлил краску на бумагу, устройте 

соревнования: кто сумеет больше увидеть фантастических животных в 

бесформенной кляксе или, кто сумеет придумать по этому поводу самую 

интересную сказку, историю. 

Ни в коем случае не вмешивайтесь в детское творчество слишком часто 

и не ждите немедленных результатов. Оказывайте ребёнку всяческую 

поддержку и как можно чаще хвалите его за усердие, не оставляйте без 

внимания ни одной его работы. 

Родители ни в коем случае не должны критиковать детские рисунки, 

поскольку дети любят заниматься тем, что у них получается. А если ребёнок 

будет постоянно слушать поучения, то вскоре он просто разочаруется в своих 

способностях и вовсе забросит рисование. 

Научите детей рисовать аккуратно и убирать за собой после того, как 

работа закончится. 

Относитесь бережно к детскому творчеству. Постарайтесь сделать так, 

чтобы детские рисунки не отправлялись в корзину, а были предметом 

гордости ребёнка, собирались и хранились, дарились и показывались 

близким и друзьям. 

 

Примерные творческие задания: 

  Собери красивые осенние листочки. Рассмотри их, обведи пальчиком 

по контуру формы. Подумай и скажи, на что похож каждый листок. 

Расскажи, в какие цвета раскрасила осень листья. Найди одинаковые по 

цвету; найди листочки, окрашенные не одним цветом, а несколькими.  

Построй дом для воображаемого существа из имеющегося материала 

(щепки, кусочки ткани, картон, пластилин и т. п.). 



Нарисуй птицу акварелью, гуашью, восковыми мелками. Слепи ее из 

глины и раскрась. Попробуй сделать такую же из пластилина. А теперь 

выполни птицу в технике аппликации. 

Вот фигура. Дорисуй ее так, чтобы она на что-то походила. 

Вот несколько одинаковых шариков из пластилина, нитки, спички, 

пуговки, сухие веточки. Что можно сделать, чтобы ни один шарик не 

походил на другой? 

«Оживший рисунок». Придумай, как можно оживить рисунок.   

 Выложи из собранных листочков что захочешь: узор, картинку, какие-то 

предметы.  

Положи лист на бумагу, обведи его по контуру карандашом (легко 

нажимая на карандаш), чтобы на бумаге остался рисунок листочка. Дорисуй 

и раскрась листок, чтобы получилась картинка с изображением предмета, 

птицы или животного.  

Создай картинку волшебного (сказочного) леса, расположив на листе 

бумаги листья разной формы и величины и обрисовав их контур. У тебя на 

листе бумаги получатся кроны деревьев, пририсуй им стволы, затем разрисуй 

кроны деревьев, какими хочешь линиями, штрихами, пятнышками разного 

цвета, чтобы получились необычные деревья.  

Создай изображения разных предметов на бумаге различной 

геометрической формы (подготовьте для ребенка набор вырезанных 

геометрических форм небольших по размеру – не более 3 см).  

Составь изображения разных предметов (какие сам захочешь и сколько 

захочешь), наклей их.  

Разрежь листки бумаги (4х6 или 6х10) на полоски, придумай и наклей 

из них какие захочешь картинки.  

Нарисуй сказочный домик (вспомните с детьми, какие сказочные 

домики он знает).  

Раскрась красиво перышки для картинки «Сказочная птица» 

(подготовьте для ребенка силуэт перышка).  

Положи кисть руки с разведенными (или соединенными вместе) 

пальцами, как захочет, обрисуй ее по контуру. Посмотри на рисунок, 

подумай, на что похожа кисть руки, дорисуй и раскрась, так, чтобы 

получилось то, что задумал.  

Слепи необычное животное.  

Создай керамическую плитку с красивым цветком, бабочкой, придумай 

рисунок, какой захочешь.  

Создай сказочное царство (в разных видах деятельности: в рисунке, 

лепке, аппликации). Это может быть и панорама, включающая все виды 

деятельности.  

«Дети не просто переносят на бумагу что-то из окружающего мира, 

а живут в этом мире, входят в него, наслаждаются этой красотой». 

В.Л. Сухомлинский 

 

  

 

 


